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План работы
 по профилактике асоциального, деструктивного и зависимого поведения  среди учащихся гимназии №52 на 2022-2023 уч. год

Цели: - активизация работы по профилактике асоциального поведения и различных форм зависимостей среди детей и подростков;- обеспечение единства действий участников образовательного процесса по профилактике правонарушений.

Направления работы: - профилактика вредных привычек;- пропаганда здорового образа жизни;- профилактика употребления психоактивных веществ;- профилактика правонарушений в быту, на улице, в обществе;- профилактика безнадзорности; работа с педагогическим коллективом, родителями, общественностью, органами правопорядка.

	п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Составление плана работы по профилактике асоциального , деструктивного и зависимого поведения среди учащихся
	Июнь 2022 г.
	Курандо С.А

Хайруллина Г.И..

	2
	Заседание МО классных руководителей по вопросу анализа работы по данному направлению
	3-4 неделя августа
	Курандо С.А.
Хайруллина Г.И.
Зарипова Э.И.
Прошина А.Ю.

	4
	Выступление на общешкольном родительском собрании администрации, представителей ПДН, ГИБДД, психолога по вопросам предупреждения правонарушений и преступлений среди учащихся
	2-3 недели сентября
	Администрация гимназии

Сотрудники организаций

	5
	Выход школьного психолога на кл. часы с беседами, тренингами, по  профилактике наркомании, пропаганде ЗОЖ
	В течение года
	Курандо С.А.

Хайруллина Г.И.

	6
	Реализация программы «Путь к успеху»
	В течение года
	Кл. руководители

	7
	Реализация программ, посвященных профилактике употребления ПАВ
	Октябрь, апрель
	Курандо С.А. - ЗДВР

Хайруллина Г.И.

	8
	Участие в мероприятиях различного уровня по тематике профилактики правонарушений среди подростков 
	По плану ОО района
	Арсентьева О.Е.,  - педагог-организатор, кл. руководители, педагоги-предметники



	9
	Участие в интернет-уроке,  посвященном профилактике наркомании
	По плану  проведения интернет-урока
	

	10
	Родительские собрания :

· Профилактика суицидального поведения  среди несовершеннолетних

· Трудности  адаптации: как родителю поддержать ребенка!

· «Младшие подростки в  интернет-пространстве  и соцсетях» 

· «Селфхарм у подростков: что необходимо знать взрослым»
· «Фундамент для будущих знаний ,умений и навыков первоклассника»
	По плану школы

октябрь

декабрь

март

май 
	6-8классы

1,5,10  классы

5-8 классы

9,11 классы

Родители будущих первоклассников

	11
	Психологические семинары для учителей:

· Адаптация ребенка к школе: диагностика, коррекция, педагогическая поддержка.
· «Как педагогу удержать личные границы в сложные периоды»
· Технологии работы с детьми и подростками   «группы риска» и их родителями в современном обществе.

· «Селфхарм у подростков: что необходимо знать взрослым»
	 октябрь

декабрь

февраль

апрель
	Хайруллина Г.И.

	12
	Распространение среди родителей учащихся  «Памяток для родителей»:

· Что ты можешь сделать, если чувствуешь отчаяние и беспомощность?

· «Советы родителям будущих первоклассников»

· «Как вести себя с подростком»

· «Рекомендации по вопросам профилактики школьной дезадаптации»

· «Рекомендации взрослым по профилактике компьютерной зависимости подростков»

· «Рекомендации родителям по подготовке и сдаче ЕГЭ»

· «Правила общения с ребенком в кризисной ситуации»

· «Как справляться самостоятельно с грустью и страхом»
· «Как помочь ребенку пережить горе?»

· «Практические рекомендации родителям гиперактивного ребенка»

· «Как помочь ребенку пережить развод»

·  «Рекомендации по сдерживанию нарастающей агрессии»
	В теч. года
	Хайруллина Г.И.

	13.
	Индивидуальное консультирование учащихся по проблемам учебы и личного развития, эмоционально-волевой сферы (тревожности, страхов, депрессивных состояний), внутрисемейных отношений.
	В теч. года


	Хайруллина Г.И.


	14
	Индивидуальное консультирование учителей: особенности психического и психологического развития учащихся
	В теч. года
	Хайруллина Г.И.

	15
	Индивидуальное консультирование родителей по проблемам возрастных особенностей детей
	В теч.года
	Хайруллина Г.И.

	16
	Индивидуальная работа с родителями учащихся с девиантным поведением
	В теч. года
	Кл. руководители, Курандо С.А.

Погодина Г.Ф.

Хайруллина Г.И. – психолог

	17
	Заседание школьного совета по профилактике
	1 раз в четверть
	Курандо С.А.

Погодина Г.Ф.
Хайруллина Г.И.

	18
	Индивидуальные беседы с «трудными» учащимися
	В теч. года
	Курандо С.А.

Погодина Г.Ф.

Хайруллина Г.И. – психолог

	19
	Выход психолога на классные часы и родительские собрания
	По графику в течение года
	Хайруллина Г.И.

	20
	Организация полезной занятости подростков в кружках гимназии и внешкольных учреждениях, организация досуга учащихся в период каникул
	Втеч. года
	Погодина Г.Ф.

Курандо С.А.

Кл. руководители

	21
	Сотрудничество со специалистами ПДН, ОСПС и Д
	Втеч. года
	Курандо С.А.

Погодина Г.Ф.
Хайруллина Г.И.

	22
	Учет, составление и корректировка списков учащихся с девиантным поведением и  семей, требующих особого внимания
	Сентябрь 
Январь

апрель
	Курандо С.А.

	23
	Включение плана работы с «трудными» детьми и их семьями в план воспитательной работы классов и гимназии 
	Сентябрь 
	Курандо С.А.

Прошина А.Ю.

Зарипова Э.И.

	24
	Беседы с учащимися девиантного поведения и их родителями по вопросам организация полезной занятости  в период каникул
	В течение года
	Кл.руководители

Курандо С.А.

Хайруллина Г.И.

Погодина Г.Ф.

	25
	Размещение на   информационных стендах, информации профилактического характера
	В течение года
	Кцрандо С.А.


